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V Písku 1. června 2011

TISKOVÁ ZPRÁVA

Projekt „Terapií k lepšímu duševnímu zdraví“

Dne 1. června jsme s Jihočeským krajem uzavřeli smlouvu o finančním příspěvku z grantového programu „Podpora nedefinovaných služeb zákona č. 108/2006 Sb. o sociálních službách. 
Jihočeský kraj poskytne příspěvek ve výši 25.000,- Kč na realizaci projektu „Terapií k lepšímu duševnímu zdraví“.  Tyto prostředky budou použity na mzdové náklady psychoterapeuta v našich zařízeních v Písku a ve Strakonicích v období od 1. června 2011 do 31. října 2011.
Hlavním cílem tohoto projektu je zajistit pro naše klienty kvalitního a vyškoleného terapeuta, který se svou činností bude snažit:

· zmírnit, případně odstranit mírné příznaky nemoci

· bude se snažit rozvíjet klientovu osobnost

· bude klienta podporovat v krizových situacích

· bude pomáhat při adaptaci na nové podmínky

Naši klienti po absolvování léčby v pobytovém zařízení se potýkají s velkými změnami ve svém životě, se kterými si neumějí poradit. Z tohoto důvodu je pro ně pomoc psychoterapeuta velikým přínosem.

Ivana Novotná

Fokus – Písek, o. s.
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